
Bikinifit im ParadiesBikinifit im Paradies
Versteckte Wasserfälle ent-

decken, sich durch dichten
Regenwald kämpfen, im

türkis glitzernden Meer schnor-
cheln … Was klingt wie eine Sze-
ne aus dem Serien-Hit „Lost“,
könnte Ihr nächster Fitnessur-
laub sein. Auf der malerischen
Karibikinsel Dominica in der
Nähe von Guadeloupe kommen
Sie beim 7-tägigen „Jungle 
Bay Fitness Bootcamp“ Ihrem
Traum von der Bikinifigur ein
Riesenstück näher. Regenwald-
Wanderungen, Kajaken, Schnor-
cheln, Biken sowie Yogastunden
auf der Terrasse bringen Ihren
Body von Kopf bis Fuß in 
Bestform. Ab ca. 1.250 € inkl. 
Übernachtung und Vollpension.
Mehr Infos unter: www.
junglebaydominica.com

NEWS

Idyllisch Die kleinen Dschungel-
Hütten haben Outdoor-Duschen

Ansporn Nach dem Wandern
lockt ein Bad im Ozean

Entdeckungstour Per Bike 
erforschen Sie die Insel


